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Het is even wennen wanneer je plaatsneemt in de zaal van Thaibox Verdriet. Geen 

traditioneel toneel, maar een boxring waar je als fanaat van bloed, zweet en tranen 

omheen wordt gezet. Eh, wat is dit? 

 
 

Dit is het toneelstuk waarin zes spelers al thaiboksend vertellen over hun leven. In het verhaal 

vecht een zoon tegen zijn vader, een broer tegen zijn zus en een oud-bokskampioen tegen zijn 

verleden. Het is opgedeeld in zes ronden waarin de spelers hun frustraties uiten door flinke 

trappen uit te delen. Klinkt ingewikkeld en deprimerend, maar dat is het niet. Het is grappig, 

gevat en ja, ook een beetje serieus.  

Indiaan in Adidaspak 

Dat bokser Boris (17) zich ongemakkelijk voelt wanneer zijn vader de ring instapt voor een 

meditatiesessie, is te begrijpen. De ‘ouwe’ gaat door het leven in Adidaspak, inclusief 

gympen, indianentooi en wandelstok. Hij wekt sympathie op als versleten hippie zonder 

levensdoel, maar gaandeweg verandert dat en snap je waarom de jonge Boris als een maniak 



tekeer gaat in de ring. Let vooral even op de manier waarop de man in de ring stapt: hi-la-

risch. 

 

Foekie-loekie nieuw  

Het is druk op het toneel. Naast de trappen die de spelers links en rechts uitdelen, beatboxen 

en zingen ze op oldtimers van onder anderen 2Pac. Dat doekoe geld betekent, weet onderhand 

iedereen wel, maar Thaibox Verdriet legt de lat van het straattaalniveau iets hoger. Lastig 

voor de niet-ingeburgerden, al die foekie-loekietaal, maar niet minder grappig. 

Bokser versus dichter 

Ondanks de vele grappen heeft het verhaal wel een duidelijke boodschap: het leven van de 

vechters is zwaar. Dat wordt onder meer verwoord door gedichten. Die zijn soms moeilijk te 

volgen, maar storen niet. Als kijker blijf je geboeid kijken naar al dat bloed, zweet en tranen.  
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